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I1l. Lietuvos kultara

Lietuva skristoma j keturis etnografinius
regionus: Aukstaitija, Zemaitijg, Suvalkijg ir
Dzukijg. Kiekvienas regionas issiskiria
autentisku kalbiniu dialektu, Svenciy
tradicijomis ir paprociais.

Suzinoti daugiau apie Lietuvos etnografinius
regionus galite Cia:
http://www.tautinispaveldas.lt/zemelapis/ind
ex.php?page=regionai

3.1 Tradiciniai amatai

Lietuvos tradiciniai amatai yra Sie:

§ Audimas
Manoma, kad audinys iSlaiko Zmogaus rysj su tikéjimu.
Juostos — vienos seniausiy lietuviy liaudies audiniy. Jomis susijuosdavo tiek vyrai, tiek moterys.

GraZiausiomis moterys puo$davo galvas. Siuo metu naujai suklestéjo rankomis austos juostos.
Lietuvos Zmonéms tekstilé islieka reikSminga dovana, relikvija.

Audiniy langeliy rastas (katpédés) yra vienas tipiskiausiy Lietuvos kaimui.
Kiekviena audinio spalva turi savo simboline prasme, pavyzdZiui:

- Raudona spalva yra apsaugos simbolis;

- Zalia spalva siejama su gamta, viltimi, vienatve;

- Violetiné ir juoda spalvos reiskia liGides;.

§ Bitininkysté

Senojoje lietuviy kultlroje buvo tikima, kad bités Zmones susieja
ypatingu rySiu, todél nuo ZodZio bité kiles Zodis biciulis rodé
ypatingg tarpusavio rysj tarp bitininky. Niekur kitur Europoje tokia
sgvoka kaip biciulis nebuvo Zinoma, nebuvo ir pabréZiamas
ypatingas,



http://www.tautinispaveldas.lt/zemelapis/index.php?page=regionai
http://www.tautinispaveldas.lt/zemelapis/index.php?page=regionai
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draugiskas santykis (biCiulysté), atsirades tarp Zmoniy, auginanciy bites.

Senovéje medus ir vaskas buvo tarsi valiuta, Zzmonés jais sumokédavo privalomas duokles
baznydiai.

UZ medaus vogima, dreviy naikinima ar spieciy pasisavinimg buvo baudZiama net mirties
bausme.

§ Siaudiniai sodai
Simbolizuoja tobulo pasaulio sukiirimg ir siejasi su dangaus sodu —
Rojumi. Juos gamindavo Velykoms, pakabindavo virs vaisiy stalo.

§ Meno dirbiniai i$ gintaro

Gintaras dar vadinamas Siaurés auksu. Jis yra organinés kilmés
mineralas, kuris susidaro spygliuo¢iy medziy sakams nukritus ir
sukietéjus. Sukietéjusius sakus iS misko dirvozemio lietus ir upés
iSplauna ir nunesa j Baltijos jura. llgainiui sakai virsta gintaru.
Sakams tekant medZio kamienais prie jy prilimpa jvairios Zievés
atplaiSos, vabzdziai ar augaly liekanos, kurie sustingsta sakuose ir
taip susidaro vadinamieji inkliuzai.

Gintaras yra dekoratyvinés paskirties medziaga ir yra plac¢iai naudojamas kuriant meno ir
juvelyrinius dirbinius.

§ Zolininkysté
Zolininkysté — tai ne tik gydymas Zolelémis; $is tradicinis amatas apima ir valstlngqjq augalq
auginima, rinkima, laikyma ir paruosima. %
Labiausiai Zinomos ir placiausiai vartojamos yra Zolelés,
gydancios persalimo ligas: Ciobreliai gydo nuo persalimo
ligy, gerina imunitetg, o liepZiedZiai mazina karsc¢iavima,
skatina prakaitavima, slopina uzdegimus.

3.2 Tradicinés Sventés ir paprociai

§ Uzgavénes
Ziemos pabaigos $venté. Tai — pagoniska $venté, anksciau vadinta Raguéio $vente. Per
UZgavénes siekiama iSvaryti Ziemg ir pakviesti pavasarj. Tradiciskai tg dieng valgoma daug ir
riebaus maisto, Sokami lietuviy liaudies Sokiai, ZaidZziami zZaidimai, vyksta LaSininio (Ziemos
simbolis) ir Kanapmlo (pavasarlo simbolis) kova, ant lauzo deginama
' Moré  (simbolizuojanti  Ziemg).
Ziema varoma posakiu Z/ema,
Ziema, béek is kiemo!
Tradiciniai UZgavéniy valgiai yra
Siupinys,  blynai,  spurgos ir ESESEEFTEL 5,
patiekalai i§ mésos. . L
Pagrindinis UZgavéniy atributas yra EMA* MNeds
g : kaukés ir persirengimas. Svarbiausia, kad UZzgavéniy
kostiumas bty isskirtinis, nekasdieniskas.
Buvo sakoma, kad, jeigu per UZgavénes sunkiai dirbsi, visus metus nebus poilsio.
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§ Kaziuko mugé
e —— ) Atsirado, kai Sv. Kazimiero palaikai buvo perkelti j
i % Katedra. Po misiy vykdavo turgus, kuris metams
bégant iSaugo j Kaziuko muge.
Svarbiausi mugeés pirkiniai — riestainiai, verbos ir
tradiciniy amatininky dirbiniai (gaminiai iS medzio,
Siaudy, metalo, gintaro).
Yra toks posakis:
-Kq parnesei is atlaidy?
-Riestainio skyle.

§ Velykos

Pavasario Sventé. Pagrindinis Sios Sventés atributas — margutis (margintas, raiZytas, iSpiestas
kiausinis).

Velyky Sventimas apipintas tradicijomis ir prietarais, pavyzdZiui, buvo manoma, kad kas
pirmas po misSiy su vezimu grjS namo, tas bus visur pirmas su darbais; grjzus i$ baznycios
Velyky pusryciams visada pirmiausiai buvo valgomas Sventintas kiausinis.

§ Joninés (Rasos)

Vidurvasario Sventé, kai naktis blna trumpiausia
metuose.

Tadien Jonai ir Janinos Svencia vardo dieng. TradiciSkai
jiems dovanojami gZuoly vainikai.

Pagrindiniai Joniniy atributai yra lauzai, géliy ir kity augaly
vainikai, kurie pinami ir leidZiami j upe. Manoma, kad,
jeigu vaikino ir merginos vainikai susitinka, jie susituoks.
Tradiciskai Joniniy naktj einama ieskoti paparcio Ziedo —
laimés simbolio.

§ Vélinés

Mirusiyjy pagerbimo Sventé. TradiciSkai tg dieng tvarkomi ir lankomi artimyjy kapai,
uzdegamos Zvakelés, pasimeldziama uz mirusiuos.

§ Kicios

Tai stebukly naktis.

Seimininkés paruosia 12 patiekaly (kurie simbolizuoja 12 ménesiy). Tradiciniai lietuviy Kiciy
stalo patiekalai yra Kaciukai, aguonpienis, griucés kosé. Tg dieng negalima valgyti mésos
produkty, todél ruosiami Zuvies patiekalai.

Kdciy vakara po staltiese dedama Sieno, su kuriuo atliekami Kiciy nakties burtai: kiekvienas
traukia po Siaudg, kas istraukia ilgiausig, vadinasi, tas ilgai gyvens. Manoma, kad stebuklingg
Kdciy naktj gyvuliai kalba Zmogaus balsu, o jeigu Zmogus juos nugirsty — ilgai nebegyventy.
Taip pat yra tikima, kad Sig naktj prie stalo ateina mirusiy Zmoniy sielos, todél joms
padedama Iéksté su maistu ir paliekama per naktj ant stalo.
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m Daugiau apie Lietuviy tradicijas ir paprocius skaitykite Cia:

http://It.wikipedia.org/wiki/Lietuvi%C5%B3 _tradicijos _ir papro%C4%8Diai

3.3 Tradiciné Lietuviska muzika

Tradiciniai Lietuviy liaudies instrumentai:

§ Skuduciai — tai grupinis kolektyvinio muzikavimo
instrumentas. Grodavo vyrai. Senoji skuduciy muzika
yra sutartinés.
http://www.youtube.com/watch?v=P_SXYEuAov8

§ Kankliy kilmé susijusi su pirmyksciais tikéjimais.
Medis buvo kertamas ir kanklés dirbamos mirus
Seimos nariui.

Tai - Zemaiciy ir kursiy instrumentas.
http://www.youtube.com/watch?v=DWvpVitwxvpQ

§ Birbyné buvo gaminama piemeny XIX a. Véliau, jtakota klasikiniy instrumenty, tapo
sudétingesné ir naudojama atliekant profesionalig muzika.
http://www.youtube.com/watch?v=gFOvowH9I9Q

§ Skrabalai nuo seno buvo naudojami piemeny. Tokj medinj varpelj jie uzriSdavo karvéms
ant kaklo, kad ganydami jas lengviau rasty miske.
http://www.youtube.com/watch?v=70gX5AzSwe8

Tradicinés lietuviy liaudies dainos vadinamos sutartinémis. Jy autentiSkumg sukuria
ypatingas daugiabalsis atlikimo bldas. Sutartines daugiausiai dainuodavo Aukstaitijoje.
LietuviSkas sutartines UNESCO oficialiai jtrauké j UNESCO reprezentatyvaus Zmonijos
nematerialaus kultiros paveldo sgrasa.

http://www.youtube.com/watch?v=iGPO1kcTTIc

Dainy Sventé — tai tradiciniy dainy ir Sokiy festivalis, kuris laikomas didZiausiu kultGriniu
renginiu Lietuvoje. Dainy Svenciy tradicija susiformavo XIX amZiaus pabaigoje. Dabar Sie
didZiuliai Sventiniai renginiai j vieng vietg kas ketverius metus suburia meégéjy ir
profesionalius kolektyvus — vaiky, jaunimo ir suaugusiyjy — i$ visos Lietuvos bei pasaulio.

3.4 Siuolaikiné kultira
Muzika
Lietuvos didZiuosiuose miestuose gausiai organizuojami jvairls muzikiniai festivaliai

(,Gaida”, ,Vilniaus festivalis”, ,Vilnius mama jazz”, ,Kaunas jazz”, ,Kristupo vasaros
festivalis” ir kt.).


http://lt.wikipedia.org/wiki/Lietuvi%C5%B3_tradicijos_ir_papro%C4%8Diai
http://www.youtube.com/watch?v=P_SXYEuAov8
http://www.youtube.com/watch?v=DWvpVtwxvpQ
http://www.youtube.com/watch?v=gF0vowH9l9Q
http://www.youtube.com/watch?v=7OqX5AzSwe8
http://www.youtube.com/watch?v=iGPO1kcTTIc
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m ISsamig informacijg apie tradicinius kasmetinius festivalius, vykstancius Vilniuje ir

kituose miestuose galite rasti ¢ia: http://www.vilniusfestivals.It/LT/

§ Festivalis ,Gaida” — pagrindinis ir didZiausias Siuolaikinés muzikos festivalis Lietuvoje,
rengiamas nuo 1991 m. Vilniuje. Festivalis placiai apZvelgia ir pristato aktualiausius
kiirybinius procesus bei naujausias muzikos tendencijas tiek Lietuvoje, tiek Europoje bei
pasaulyje. ] festivalj kvieCiami Zymiausi pasaulio atlikéjai, skamba ypatingos sékmés sulauke
kdriniai. Festivalis , Gaida” yra rudens renginys, organizuojamas kasmet spalio-lapkriio
meénesiais.

§ Kristupo vasaros festivalis — tai didziausias ir vienas jspudingiausiy vasaros muzikos
festivaliy Lietuvoje, trunkantis net du vasaros ménesius (liepa-rugpjitj). Jo metu
klausytojams pristatoma daugiau nei 50 originaliy renginiy, vykstanciy skirtingose Vilniaus
erdvése ir Lietuvos regionuose. Festivalio moto — visi Zanrai geri, iSskyrus nuobodZius.

§ Gatvés muzikos diena. Muzikanto ir aktoriaus Andriaus Mamontovo iniciatyva nuo 2007
m. geguiés 5-oji paskelbta Gatvés muzikanty diena. Sig diena visi, mégstantys muzikg ir
muzikuojantys, kvieciami iseiti j Vilniaus gatves, kiemus, skverus ir groti placiajai visuomenei.
http://www.youtube.com/watch?v=PiFYOVnGHNA

§ Bliuzo naktys. Sis tarptautinis festivalis nuo 1993 mety pirmajj liepos savaitgalj visuomet
vyksta toje pacioje vietoje — Varniuose, prie Liksto eZero.
www.bliuzonaktys.lt

§ Kultiiros naktis — tai unikalus daugiaZzanris kultlrinis renginys, kurio tradicija atkeliavo i$
Europos sostiniy ir sékmingai prigijo Vilniuje nuo 2007 mety. Kasmet vieng vasaros naktj
birzelj Salies sostiné nemiega: vyksta Sokiai, filmy perZidros, jvairiy Zanry muzikos koncertai,
rodomi spektakliai, skaitoma poezija, o visg naktj dirbantys muziejai vilioja muzikiniais
spektakliais ir animacija.

www.kulturosnaktis.It

Teatras
DidZiausi teatro festivaliai Lietuvoje:

§ Tarptautinis teatro festivalis ,Sirenos” yra didZiausias ir svarbiausias tarptautinis teatro
festivalis Lietuvoje. Atrenkami geriausi spektakliai, jdomiausi reZisieriai. Tai aktualus,
intriguojantis, Sokiruojantis, nepatogus,
drastiskas, nejprastas, lauzantis
stereotipus festivalis. Jis organizuojamas
kasmet rugséjo-spalio ménesiais.
www.sirenos.It

§ Naujojo cirko savaitgalis. Naujasis cirkas
— tai Zongliravimas, akrobatika, Siuolaikinis
Sokis, sudétingi, nejprasti, estetiski, dar

~ nematyti triukai. Lietuvoje  tokiy
menininky néra daug, todél j festlvah atvyksta daug trupiy i$ uZsienio. Naujojo cirko
savaitgalis vyksta kiekvieng rugséjj.



http://www.vilniusfestivals.lt/LT/
http://www.youtube.com/watch?v=PiFYOVnGHNA
http://www.bliuzonaktys.lt/
http://www.kulturosnaktis.lt/
http://www.sirenos.lt/
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§ Naujojo Baltijos Sokio festivalis. Tai didziausias tokio pobiidzio renginys Baltijos Salyse.
Jame pasirodo Lietuvos ir uZsienio Sokéjai; tai galimybé pazZinti nacionalines ir pasaulines
Sokio meno tendencijas.

http://www.vilniusfestivals.It/LT/apie-festivali-6/

§ Kitoks teatras vaikams. Kitoks, nes Siuolaikiskas,
interaktyvus, jvairiy Zanry, spalvingas. Vaikai gali dalyvauti
jvairiose dirbtuvése, ekskursijose, kuriy metu gali i$ aréiau
susipaZinti su teatru, spektaklio kirimo procesu. Sis
festivalis vyksta kasmet sausio ménesio vidury.

Kinas

§ DidZiausias ir svarbiausias mety renginys kino srityje yra kasmet vykstantis tarptautinis
kino festivalis ,Kino pavasaris”. Festivalyje rodomi tiek lietuviy, tiek uzsienio kdreéjy
nepriklausomo kino filmai, sulauke daugiausiai pripazinimo, sukéle diskusijas, apdovanoti
Zinomuose kino festivaliuose. http://www.vilniusfestivals.It/LT/apie-festivali-9/

§ Europos $saliy kino forumas ,Scanorama”. Kasmet lapkritj Vilniy, Kaung ir Klaipéda
sujungianti ,Scanorama“ yra itin vertinama uZ joje rodomy filmy menine verte,
nenuolaidziavima pigiam skoniui ir komercinés sékmés nesivaikyma. Tai yra jdomiy idéjy ir
atradimy festivalis.
www.scanorama.lt

§ Ad Hoc: Nepatogus kinas — tai pirmasis ir kol kas vienintelis Zmogaus teisiy filmy festivalis
ne tik Lietuvoje, bet ir visose Baltijos $alyse. Sio festivalio misija — iskelti Zmogaus teisiy tema
visame pasaulyje ir suteikti informacijos apie tai.

www.nepatoguskinas.|t

m Daugiau apie lietuviska king skaitykite ¢ia: www.Ifc.It

Literatura

§ Vilniaus knygy mugé — didzZiausias kultdrinis renginys, skirtas literatdrai. Tai — pagrindiné
leidéjy, autoriy ir skaitytojy susitikimy ir bendravimo vieta, reikSmingas kultdros renginys
Lietuvoje, didZiausia knygy mugé Baltijos Salyse.

www.vilniausknygumuge.lt

Populiariausi Siuolaikiniai lietuviy rasytojai yra Sigitas Parulskis, Jurga Ivanauskaité, Giedra
Radvilavi¢itité, Marius Ivaskevicius, Krsitina Sabaliauskaité, Renata Serelyté, Laura Sintija
Cerniauskaite.

m ISsamia informacijq apie daugelj lietuviy rasytojy rasite Cia:

http://www.rasytojai.lt/It/rasytojai#ta
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